
 

Календарный учебный график на 2022/23 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МБОУ СОШ №1  составлен в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 286; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 287; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 г. № 413.



 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 

      Дата начала учебного года:  05.09.2022 года 

 Дата окончания учебного года: (2-8, 10 кл.)– 30 мая 2023 года; 

 Дата окончания учебного года: (1,9, 11 кл.)– 25 мая 2023 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

    Продолжительность учебного года: 

 1 классы – 33 недели; 

 2- 8, 10 классы – 34 недели; 

 9, 11 классы – 33 недели. 

 

 3. Режим работы школы: 

  
1-4 классы – 5-дневная учебная неделя; 

 5-11 классы - 6- дневная учебная неделя. 

 

4.Количество классов в каждой параллели: 

 

1 классы –2; 2 классы – 2; 3 классы – 2; 4 классы – 2. 

5 классы –3; 6 классы – 2; 7 классы – 3; 8 классы – 2, 9 классы – 2. 

10 классы – 1 класс, 11 классы – 1 класс.  

Всего – 21  классов-комплектов. 

 
5. Учебные периоды и их продолжительность 

 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

 

осенние каникулы с 30 октября по 07 ноября 2022 года (9 дней); 

 

зимние каникулы с 31 декабря по 08 января 2023 года (9 дней); 

 

весенние каникулы с 18 марта по 26 марта 2023 года (9 дней); 

 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов: с 18 по 26 февраля      2023 года. 

 

6.Регламентирование образовательной деятельности на день: 

 
     Продолжительность уроков: 

1 классы (с использованием «ступенчатого» режима обучения):  

сентябрь-октябрь: 3 урока по 30 минут; 

ноябрь-декабрь : 4 урока по 35 минут; 
январь-май- 4 урока по 40 минут. 

2-11 классы – 40 минут. 



 7. Расписание уроков и перемен на 2022/2023 учебный год 
 
 

 

 
№ урока 

Время начала и окончания уроков 

1 классы 

 

 

1 8.00 – 8.40 

2 8.45 – 9.25 

3 9.45 – 10.25 

4 10.45 – 11.25 

5 11.30 – 12.10 

Внеурочная 

деятельность 

С 13.00 

 

 

 

 
№ 

урока 

Время начала и окончания уроков 

2-11классы. 

 
 

1 8.00 – 8.40 

2 8.45 – 9.25 

3 9.45 – 10.25 

4 10.45 – 11.25 

5 11.30 – 12.10 

6 12.15 – 12.55 

Внеурочная 

деятельность 

С 13.00 



8. Регламентирование режима питания 

  

         1-11 классы 

 

Классы Завтрак 

1 классы 9.20 – 9.40 

2 классы 9.20 – 9.40 

3 классы 9.30 – 9.45 

4 классы 9.30 – 9.45 

5-11 классы 10.25 – 10.45 

 

 

9. Общий режим работы школы: 

 
Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации, МБОУ СОШ № 1 не работает. 

Во время каникул режим работы школы осуществляется согласно плана работы на 

каникулы, утвержденного директором школы. 


